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AUTORIDADES DE SAUDE DO ESTADO ANUNCIAM O PRIMEIRO CAS O DA “EEE”
EM 2010 EM UM CAVALO DO CONDADO DE WORCESTER

Lembra-se aos residentes para cobrir em a pele e usar repelente sempre que estiverem ao ar livre
durante os horarios de maior atividade de mosqguitos

BOSTON - O Departamento de Salde Publica (DPH) anunciou hoje que um cavalo de 4 anos de
idade na cidade de W arren foi diagnosticado com a Encefalomielite Equina Oriental (EEE). O
laboratério estadual William A. Hinton State Laboratory Institute confirmou hoje o resultado
positivo do teste. O animal tinha apresentado os primeiros sintomas da doeng ano dia31 dejulho e
teve que ser sacrificado no 1 de agosto. O Ultimo caso de umainfeccdo por EEE em um cavalo no
condado de Worcester tinha ocorrido em Brimfield em 2003.

Em 2008 houve apenas um caso de uma pessoa infectada pela EEE em Massachusetts. Contudo,
entre 2004 e 2006 houve 13 casos e sei's mortes causadas por esse virus. A EEE normalmente se
alastra em pessoas atraveés da picada de um mosquito portador do virus. A EEE é uma doenca séria
em qualquer idade e pode, inclusive, causar a morte.

“Casos isolados da EEE podem ocorrer fora das areas onde tradiciona mente acontecem os surtos
dessa doenca em pessoas”, disse 0 Epidemiologista do estado, Dr. Al DeMaria. “Esse cavalo ndo
tinha sido vacinado e morava ao lado de um brejo. Esperamos que 0 acontec ido relembre as pessoas
gue a EEE, assim como o Virus do Nilo Ocidental, pode estar presente em qualquer parte de

M assachusetts durante a temporada de mosquitos. Portanto é prudente sempre usar repelente de
insetos e minimizar o contato com 0s mosquitos in dependentemente da area onde vocé more™.

Vegaumallista de todos os testes em mosquitos com resultados positivos em Massachusetts durante
2010: www.mass.gov/dph/wnv.

Todas as pessoas tém um papel importante na pr otecéo pessoal e a dos seres queridos contra doencas
causadas por mosquitos.

Evite as picadas de mosquito:

Saiba os horarios de maior atividade dos mosquitos. Os periodos de mais mosqguitos séo entre o por
do sol e 0 amanhecer. Considere mudar o horério das atividades que vocé faz ao ar livre durante a
manha e o crepusculo.
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A roupa pode gjudar areduzir as picadas de mosquito. Vestir cal¢ as compridas, camisa de mangas
compridas e meias gjudara a manter os mosquitos longe de sua pele.

Use repelente de insetos quando estiver ao ar livre. Use repelentes que contenham DEET (N-N-
dietil-meta-toluamida), permetrina, picaridina (conhecida como KBR 3023) ou 6leo de eucalipto
citriodora [p-metano 3,8-diol (PMD)], e siga as instrugdes contidas no rétulo do produto. Os
produtos a base de DEET n&o devem ser aplicados em bebés com menos de dois meses de idade e
devem ser usados em concentragdes de no max imo 30% em criangas maiores. O 0leo de eucalipto
citriodora ndo deve ser aplicado em criangas com menos de trés anos de idade.

M antenha os mosquitos longe de sua casa

Elimine a dgua parada. Os mosquitos pdem ovos na dgua estagnada. Para reduzir a quantidad e de
lugares onde os mosquitos podem se reproduzir esvazie ou elimine objetos que possam acumular
agua. Limpe as calhas dos telhados que estiverem entupidas, parafacilitar o escoamento da dgua de
chuva. Vire recipientes como vasos sem plantas e piscinas i nfantis de plastico, e troque a agua de
chafarizes ou banheirinhas de passaros com freq uéncia.

Instale ou conserte as tel as/redes. Mantenha os mosquitos fora da sua casa com telas bem presas em
todas as portas e janel as.

Para mais informagdes visite a pagi naWeb do DPH: www.mass.gov/dph. Também podera ouvir
uma gravagao com informagdo sobre o WNV e a EEE ligando para 1 -866-MASS-WNV (1-866-627-
7698), ou o programa de epidemiologia para o 617 -983-6800.
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